62 I. KARTA PRZEDMIOTU

szzztviinio tu/modulu: Praktyka — pedagogiczna przedszkolna
Nazwa angielska: Edukational practice
Kierunek studiéw: Wychowanie Fizyczne
Zakres Trener personalny/Animator czasu wolnego
Forma studiow Stacjonarne
Tryb/Poziom studiow: I stopnia - licencjackie
Profil studiow Praktyczny
Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat
Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk o Kulturze
Fizycznej 1 Zdrowia
Prowadzacy przedmiot: Opiekun praktyki zawodowej - pedagogicznej
I. Formy zaje¢, liczba godzin
Semestr \%4 C L WR Lacznie ECTS
2 - - - 30+30 2
I1. Cel przedmiotu:

C 1 - Zapoznanie si¢ ze strukturg organizacyjng placéwki oraz specyfika pracy
wychowawczo-dydaktycznej w przedszkolu.

C 2 — Rozwijanie umiej¢tnosci zastosowania wiedzy zdobytej w czasie studiow w dziataniu
praktycznym

C 3 — Ksztaltowanie umiejetnosci warsztatowych: wychowawczych, dydaktycznych oraz
organizacyjnych.

C 4 - Przygotowanie studenta do przyjecia odpowiedzialno$ci za siebie, swdj samorozwoj
zawodowy oraz wyniki swoich dziatan za powierzone zadania.

I11. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Brak
Iv. Oczekiwane efekty ksztalcenia:

EK 1 Zna budowe i funkcje organizmu oraz specyfike rozwoju psychofizycznego, motorycznego,
emocjonalnego, spotecznego dla wieku przedszkolnego.

EK 2 — Dysponuje umiejetnoscia zdobywania wiedzy oraz umiejetnoscig z zakresu dzialalnosci
opiekunczej oraz przeprowadzenia i dokumentowania  obserwacji dziecka w roznych
zakresach jego dziatan.

EK 3 — Samodzielnie prowadzi dokumentacje dotyczaca diagnozy osobniczej, wyznacza przedmiot
diagnozy, dobiera podstawowe narzedzia pomiaru oraz interpretuje uzyskane dane zgodnie
z normami dla tego wieku.

EK 4 - Dysponuje wiedzg i umiejetnosciami zapisu i sporzadzania protokotdw obserwacji réznych




zaj¢¢ oraz doboru i przygotowania pomocy dydaktycznych niezbednych w realizacji zajgé
ruchowych, pisania konspektéw i protokoldéw hospitacyjnych.
EK 5 — Zna i akceptuje zasady wspOtpracy z rodzicami, z gronem pedagogicznym, dyrekcja.

V. Tre$ci programowe:

Liczba

Forma zaje¢¢: semestr 2 : praktyka zawodowa (pedagogiczna) godzin

Zna i rozumie podstawy prawne dotyczace funkcjonowania
przedszkola, dokumentacje¢ pracy przedszkola: status, plany pracy,
programy (Podstawa Programowa Edukacji Przedszkolnej), strukture
organizacyjng placowki.

10

2 Dysponuje podstawowa wiedza i umiejetnosciami z zakresu
diagnozowania dzieci wieku przedszkolnego dot. rozwoju
psychomotorycznego, nawykow prozdrowotnych i umiejetnosci
motorycznych.

10

3 Asystuje w wyznaczonych zajeciach ruchowych, rytmicznych,

. : 1
plastycznych, zgodnie z przyjetym planem praktyk 0

4 Samodzielnie prowadzi zaj¢cia ruchowe, zgodne z przyjetym planem
pracy w porozumieniu z opiekunem praktyk, zgodnie z pisemnie 10
przygotowanymi konspektami

5 Samodzielnie dobiera metody i formy pracy
wychowawczo-dydaktycznej specyficznej dla tego wieku (opowies¢ 10
ruchowa, zabawowo klasyczna, zabawowo-nasladowcza)

6 Samodzielnie przygotowuje i przeprowadza rozmowy z dzie¢mi
dotyczaca bezpieczenstwa w czasie zaje¢ ruchowych, na podworku 1
placach zabaw, uzupeinia dokumentacje¢ oraz podsumowuje i
samoocena Swoja prace i zaangazowanie w realizacji zadan praktyki

10

Suma godzin 60

VI Narzedzia dydaktyczne:

Asystowania nauczycielom, zaje¢ o charakterze psychologiczno-pedagogicznych oraz
ruchowych

2 Protokoty obserwacji, hospitacyjne, konferencje pohospitacyjne

3 Metody 1 formy stosowane w zajeciach przedszkolnych

4 Konspekty, scenariusze zajec¢ asystowan, prowadzen

VII. Metody dydaktyczne

1. Metoda zabawowa; nasladowcza, klasyczna,

P M. Bezposredniej celowosci ruchu (zadaniowa)

3. M. opowiesci ruchowe;j

VIII. Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)

Praktyka jest oceniana stopniem

F1 Przygotowanie pisemne asyst w zakresie czgsci oraz cato$ci jednostek realizowanych

Dobo6r form, metod, zabaw 1 gier ogdlnorozwojowych, przeciwdziatania agresji o

charakterze wspoOtpracy 1 wspotdziatania oraz rozwijania empatii

P1 Realizacja zaje¢ : asyst oraz prowadzen o charakterze pedagogicznym,




psychologicznym, ruchowym

P1

Zaliczenie i ocena na podstawie opinii dyrekcji placoéwki, opiekuna praktyki w placéwce
oraz opiekuna praktyki z ramienia uczelni

IX.

Obcigzenie pracg studenta

Y.aczna i Srednia liczba godzin na
Forma aktywnosci zrealizowanie aktywno$ci
Przygotowanie do praktyki pedagogicznej 10 +10
Godziny kontaktowe z opiekunem praktyk w 30420
placowce przedszkolnej
Godziny kontaktowe z opiekunem z ramienia
. 10+10
uczelni
SUMA 90
X. Literatura podstawowa i uzupelniajaca
Literatura podstawowa:
1. Bondarowicz M., Owczarek S., (1996), Zabawy i gry ruchowe w gimnastyce korekcyjnej,
WSIiP, Warszawa
2. Flemming L., Fritz J. (1998) Zabawy ruchowe dla dzieci od 6 do 10 lat. Jednos$¢, Kielce.
3. Flemming I., Fritz J. (1999) Zabawy na spostrzeganie dla dzieci w wieku wczesnoszkolnym.
Jednos¢, Kielce.
4. Frotowicz T., Przysiezna B. (2000) Zycie zdrowe i sportowe — Fokus, Gdansk.
5. HANNAFORD C. (1998) Zmyslne ruchy ktoére doskonalg umyst. Podstawy kinezjologii
edukacyjnej. Medyk, Warszawa.
6. ILG F. L., AMES L. B., BAKER S. M. (2000) Rozwo¢j psychiczny dziecka od 0 do 10 lat.
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk.
7. Kunz 1. (2000) Odkrywanie ciszy. Cwiczenia odprezajace dla dzieci w wieku 3 do 8 lat. Jednos¢,
Kielce.
8. Skarbnica zabaw, ponad 650 zabaw, (2007)., opr. Skwark D., w: Jedno$¢ dla dzieci, Kielce
9. Vopel k. W. (2000) Dzieci bez stresu. W cudownej krainie fantazji. Jedno$¢, Kielce.
Literatura uzupelniajaca:
1. Karwowska-Struczyk, (2012), Edukacja przedszkolna. W poszukiwaniu innych
rozwigzan, WUW, Warszawa
XI. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI
Odniesienie danego
Efekty . zfif:}:;lilo(vixf)aflt;flzoglva Cele- Tresci programowe Narzedzia EECOR
ksztalcenia przedmiotu dydaktyczne oceny
calego programu
(PEK)
KW 13
EU 1 KU 16 1,2,3 1,2 1,2 F1 Pl
KW 12 F1P1
EU 2 KU 17 2,3 3,45 2,3 F1
KWI18
EU 3 KU19 123 2,4 2,3 1;11’1;11’
KK7 ’ ’




KwW
EU 4 KU 2,34, 456 123 P1
KW
EU 5 KU 4 5,6 2,3 P1,F1
KK
XI. FORMY OCENY - SZCZEGOLY
Na oceng 2 Na oceng 3 Na oceng 4 Na oceng 5
. Student zna i rozumie
Student l?leg!e oraz bardzo sprawnie,
dysponuje wiedzg z na wysokim poziomie
Student zna i rozumie zakresu budowy operuje wiedza z
Student zna i rozumie konieczno$¢ anatomicznej oraz zakresu budowy
koniecznos¢ opanowania wiedzy o funkcjonowania anatomicznej i
opanowania wiedzy o podmiocie organizmu dziecka w funkcjonowania
podmiocie edukacyjnym, jednak wieku przedszkolnym. organizmu czlowicka
edukacyjnym, jednak wiedza jaka dysponuje Poprawnie i umiejetnie oraz charakteryzuje
wiedza jaka dysponuje | jest fragmentaryczna i operuje charakterystyka . .
nie jest w wystarczajaca | tylko stopniu kontaktow spotecznych pozul)lmfrozwmu
do pracy z dzie¢mi w niezbednym do pracy z | dla dzieci w wieku PSYChOHZYCZNEEO,
EU 1 ) T . motorycznego,
wieku przedszkolnym. dzie¢mi w wieku przedszkolnym. emocjonalnego oraz
Brak wiedzy w zakresie | przedszkolnym. Nawigzuje ptynny spolecznego 7
rozwoju fizycznego, Wykazuje trudnosci w kontakt werbalny z uwzglednieniem
emocjonalnego i opisie charakterystyki dzie¢mi, ze zrozumiem specyfiki wicku
spotecznego. Program rozwoju fizycznego, shucha ich (}i]szkolne o
praktyki realizuje w emocjonalnego i komunikatow. Ilir(f;umie kon?eéznoéc’
stopniu spotecznego. Program Poprawnie interpretuje oszerzania wiedzy i
niewystarczajacym. praktyki realizuje tylko | specyfike rozwoju ﬁ micjetnosci oraz
w stopniu niezb¢dnym. | emocjonalnego i budowy podstawowego
spotecznego dzieci w warsztaty
wieku przedszkolnym. metodycznego
Student rozumie
Student w poprawnym Koniccznodé
Student dysponuje stopniu zna i rozumie w zdobywania wiedzy i
Student posiada niepelna wiedza z wykazuje znajomos¢ i umiejetnodei z zakresu
fragmentaryczna wiedze | zakresu specyfiki zainteresowanie dziatalnodei
z zakresu specyfiki rozwoju strukturg oraz opickuriczej. Wykazuje
rozwoju poszczegolnych sfer podstawami soki sto i.er'1
psychofizycznego osobowosci dziecka. dziatalnosci ‘zx;}i/n teresovr\)/ania
dzieci w wieku Wiedza o charakterze wychowawczej i strukturg i zasadami
przedszkolnym. Nie fragmentarycznym w opiekunczej placowki dziafalnosci. placéwki
dysponuje omawianych sferach przedszkolne;. .
EU 2 : . . e ) . przedszkolne;.
wystarczajacg wiedza z | ogranicza mozliwosci Poprawnie gromadzi Przyjmuje
zakresu funkcjonowania | studenta i utrudnia dokumentacje odpowiedzialnosé za
organizmu, poziomu pelna realizacje dotyczaca obserwacji bezpieczeristwo dzieci
rozwoju programu praktyki. dziecka zgodnie z w trakcie zaje¢
emocjonalnego. Nie Student wymaga kanonami w dydaktyczno-wychowa
potrafi samodzielnie nadzoru i kontroli ze poszczegdlnych wezych, Wykazuje
realizowaé programu strony opiekuna zakresach: wlasna éktywnos’c’ W
praktyki. praktyk. dydaktycznym, dziataniach na rzecz
wychowawczym, realizacji programu
ruchowym. praktyki.
EU3 Wiedza i umiejetnosci Student zna i rozumie Student w poprawnym Student zna i rozumie

studenta dotyczaca

konieczno$¢

stopniu zna i rozumie w

konieczno$¢ umiejetnosci




kompletowania
dokumentacji z
realizacji praktyki sa
niewystarczajace.
Student nie potrafi
wyznaczy¢ przedmiotu
diagnozy. Nie posiada
tez umiejetnosci doboru
narzg¢dzi do pomiaru
diagnozy. Brak
umiejetnosci
przeprowadzenia i
organizacji oraz
interpretacji
ewentualnych wynikow
badan diagnostycznych.

umiejetnoscei i
warsztatowych jednak
opanowat je w stopniu
zadowalajacym,
niezbednym dla
zaliczenia praktyki. Nie
podejmuje dziatan w
zakresie rozszerzenia
wiedzy 1 umiejetnosci
warsztatowych, nie
wykazuje
zainteresowania
samorozwojem w
budowaniu
podstawowego
warsztatu
metodycznego.

wykazuje znajomos¢ i
zainteresowanie
strukturg oraz
podstawami
dziatalnosci
wychowawczej i
opiekunczej placowki
przedszkolne;.
Poprawnie gromadzi
dokumentacj¢
dotyczaca obserwacji
dziecka zgodnie z
kanonami w
poszczegodlnych
zakresach:
dydaktycznym,
wychowawczym,
ruchowym.

prowadzenia dokumentacji
z zakresu diagnozy
osobniczej. Wyznacza
przedmiot diagnozy:
poziom rozwoju
fizycznego oraz poziom
rozwoju motorycznego,
dobiera podstawowe
narz¢dzia pomiaru.
Dysponuje wiedza i
umiej¢tnos$ciami
interpretacji uzyskanych
wynikéw pomiaru zgodnie
z normami dla wieku
.przedszkolnego.
Samodzielnie, sumiennie i
starannie prowadzi
dokumentacje z zakresu
diagnozy osobniczej.

EU 4

Student nie dysponuje
wiedza i
umieje¢tnosciami
pisemnego
przygotowania do zajeé
dydaktyczno-wychowa
wczych i ruchowych.
Nie potrafi sporzadzaé
protokotow
obserwowanych zaje¢.
Nie postuguje sig¢
nomenklaturg
stosowang w pracy z
dzie¢mi. Nie potrafi
dobra¢ zabaw i gier
ruchowych do zadan i
celow zajec. Nie
dysponuje
umieje¢tnoscia
omawiania zajeé
obserwowanych i
prowadzonych przez
siebie. Nie angazuje si¢
W pracg w czasie
praktyki, jest pasywny
nie przestrzega

przyjetego

Student zna i rozumie
koniecznosé
umiejetnoscei i
warsztatowych jednak
opanowat je w stopniu
zadowalajacym,
niezbednym dla
zaliczenia praktyki. Nie
podejmuje dziatan w
zakresie rozszerzenia
wiedzy i umiejetnosci
warsztatowych, nie
wykazuje
zainteresowania
samorozwojem w
budowaniu
podstawowego
warsztatu
metodycznego.

Student zna i poprawnie
rozumie program
praktyki. Posiada
znaczny zasob zabaw i
gier ruchowych.
Poprawnie dobiera
zabawy i gry ruchowe
do celow i zadan zajgé
wychowawczo-dydakty
cznych oraz
ruchowych. Jest
zainteresowany
budowaniem oraz
ksztattowaniem
podstawowego
warsztatu pracy.
Umiejetnie dobiera
srodki komunikacji i
poprawnie komunikuje
si¢ z dzie¢mi na
poziomie edukacji
przedszkolne;.

Student zna i rozumie
program praktyk, przy
pomocy opiekuna
praktyk opracowuje
harmonogram jej
realizacji. Rozumie
koniecznos$¢ posiadania
umiejetnosci zapisu
obserwowanych
roéznych zajec.
Dysponuje
umiejetnoscia zapisu i
sporzadzania
protokotow obserwacji
zaje¢ o charakterze
wychowawczo-dydaktyc
znych oraz z zakresu
zaje¢¢ ruchowych dla
wieku przedszkolnego.
Na wysokim poziomie
dysponuje
umiej¢tnosciag doboru i
przygotowania pomocy
dydaktycznych z
zakresu zajeé
ruchowych. Zna i
rozumie zasady
pisemnego
przygotowania zajec
ruchowych,
sporzadzania
protokotow
hospitacyjnych oraz
odbywania konferencji
pohospitacyjnych w
zakresie zdobywania
podstawowych
umiejgtnosci
warsztatowych
nauczyciela
wychowania




fizycznego.
Dokumentacje¢ prowadzi
systematycznie i
starannie.

EU 5

Student zna i rozumie
zasady komunikacji
zawodowe] miedzy
nauczycielami, dyrekcja
i rodzicami. Nie
podejmuje dzialan w
powyzszym zakresie,
jest bierny. Nie
przejawia wlasnej
inicjatywy poza
niezbedne minimum.
Nie widzi siebie w
pracy z dzie¢mi w
wieku przedszkolnym.

Student zna i rozumie
zasady komunikacji
zawodowe] miedzy
nauczycielami, dyrekcja
i rodzicami. Nie
podejmuje dziatan w
powyzszym zakresie,
jest bierny. Nie
przejawia wlasnej
inicjatywy poza
niezbedne minimum.
Nie widzi siebie w
pracy z dzie¢mi w
wieku przedszkolnym.

Student zna i rozumie w
stopniu dobrym
strukture Podstawy
Programowej, cele i
zadania oraz tresci
programowe dla
edukacji przedszkolnej.
Ma podstawowy zasob
¢wiczen ruchowych,
zabaw i gier ruchowych.
Aktywnie uczestniczy w
realizacji praktyki,
zgodnie z przyjetym
harmonogramem.
Akceptuje obowigzki
wychowawcy i
nauczyciela, poprawnie
realizuje program
praktyki i starannie
prowadzi obowiagzujaca
dokumentacjeg.

Student zna i rozumie
strukturg organizacyjna
placéwki przedszkolne;j.
Zna struktur¢ Podstawy
Programowej i biegle
interpretuje cele,
zadania oraz tresci
programowe dla
edukacji przedszkolne;j.
Zna tresci i posiada
umiejetnosci
interpretowania zakresu
dziatan
wychowawczo-dydaktyc
znych zawartych w
podstawie programowe;j
dla etapu
przedszkolnego. Zna i
akceptuje zasady
wspotpracy nauczycieli
z dyrekcja placowki
przedszkolnej, gronem
pedagogicznym oraz
rodzicami w kierunku
zwigkszenia
efektywnosci procesu
edukacji. Bierze
aktywny udziat w
spotkaniach z rodzicami
oraz wykazuje duze
zaangazowanie w
realizacji programu
praktyki.




