53 I. KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modulu: | Metodyka turystyki szkolnej.

Nazwa angielska: Methodology tourism school

Kierunek studiow: Wychowanie fizyczne

Zakres: Trener personalny/Animator czasu wolnego
Tryb/Poziom studiow: Pierwszy stopien

Profil studiow praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat Nauk

ettt i s e Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk o Kulturze Fizycznej i Zdrowiu

Prowadzacy przedmiot: mgr Monika Stanaszek
I.Formy zaje¢, liczba godzin
Semestr W C L WR Lacznie ECTS
5 15 15 1

I1. Cel przedmiotu:

C1- Poznanie zasad organizacji i obstugi turystyki szkolne;.

C2- Sporzadzanie dokumentacji wycieczki szkolnej.

C3- Zdobycie umiejetnosci rozwigzywania sytuacji trudnych w turystyce dzieci 1 mlodziezy.
C4- Poznanie zasad bezpieczenstwa w turystyce i rekreacji szkolne;.

IT1. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

Student powinien posiadaé¢ podstawowe wiadomosci z zakresu geografii Polski i Dolnego Slaska, jak tez
wyrobiony — pozytywny stosunek do turystyki jako formy aktywnosci wolnoczasowe;j.
Wymagania wstegpne ocenione beda na pierwszych zajeciach przy wykorzystaniu ,testu wstgpnego”.

IV. Oczekiwane efekty uczenia sig:

EU1- Student zna zasady organizacji i obstugi r6znych form turystyki szkolne;.

EU2- Student potrafi sporzadzi¢ prawidlowa teczke wycieczki szkolnej wraz z niezbednymi zatgcznikami.

EU3- Student potrafi dokona¢ analizy sytuacji trudnej podczas wycieczki szkolnej oraz podja¢ odpowiedni
dzialania z pozycji opiekuna 1 kierownika wycieczki, zna 1 stosuje zasady bezpieczenstw.
obowigzujace w turystyce i rekreacji szkolne;j.

EU4- Student potrafi przygotowac i przeprowadzi¢ wycieczke przedmiotows.

V. Tresci programowe:

Forma zaje¢: ¢wiczenia Liczba godzin

Poznanie zasad organizacji turystyki szkolne;.

Akty prawne warunkujace organizacj¢ szkolnej turystyki i
Cwl krajoznawstwa. 2
Odpowiedzialno$¢ karna wychowawcow 1 organizatorow turystyki
szkolne;j.

Cw2 Zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa obowigzujacymi podczas 2



turystyki szkolne;.

Wyposazenie apteczki i zasady udzielania pierwszej pomocy w trakcie
wycieczki. Poznanie postgpowania w trakcie zdarzenia w terenie
gorskim oraz wzywania pomocy w gorach.

Cw3

Organizacja imprezy turystyki krajoznawczej na przykladzie wycieczki
szkolnej. Podzial prac organizacyjnych na 3 okresy (przygotowawczy,
gtowny, koncowy).

Okreslenie celow 1 zadan wycieczki.

Wybor terenu, srodowiska 1 trasy.

Organizacja kadry.

Przygotowanie dokumentacji. 3
Przeprowadzenie reklamy i informacji o imprezie.
Przeprowadzenie naboru uczestnikow.
Przygotowanie sprzetu.

Realizacja wycieczki szkolne;.

Zakonczenie i rozliczenie wycieczki szkolne;.

Cw4

Zapoznanie z zasadami obstugi wycieczek réznego typu. Sytuacje
trudne w trakcie realizacji turystyki i krajoznawstwa.

Cw5

Sprawdzenie wiadomo$ci, umiej¢tnosci oraz kompetencji w organizacji
1 przeprowadzeniu wycieczki przedmiotowej w grupach ¢wiczeniowych 4
z pelnieniem okreslonych funkcji, w tym kierownika.

Cwé

Podsumowanie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji personalnych
uzyskanych podczas kursu

Suma godzin 15

VI. Narzedzia dydaktyczne:

Prezentacje multimedialne, filmy

Pozycje ksigzkowe: przewodniki, wydawnictwa popularnonaukowe, opracowania

2 geograficzno- turystyczne
3 Wzory dokumentéw MEN w sprawie turystyki i1 krajoznawstwa
4 Mapy turystyczne
5 Testy otwarte i zamknigte, scenariusze sytuacji zadaniowych
6 Turystyczna apteczka pierwszej pomocy, pocket mask, okulary ochronne, latarka czotowa, kije
trekkingowe, ochraniacze- stuptuty
VII. Metody dydaktyczne:
1. Wyktad informacyjny
2. Dyskusja dydaktyczna
3. Objasnienie
4, Metody ¢wiczeniowe aktywizujace samodzielng prace studenta (indywidualng badz zespotowa).
5. Metody oparte na dziatalnosci praktyczne;.
VIII. Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)
F1 Obserwacja
F2 Przygotowanie Teczki wycieczki szkolnej




Decyzyjne gry dydaktyczne z zakresu bezpieczenstwa w turystyce szkolnej oraz zachowan
F3 kierownika i opiekunéw wycieczki w sytuacji trudne;.
P1 Zorganizowanie i przeprowadzenie wycieczki przedmiotowej w ramach grup ¢wiczeniowych.

IX. Obciazenie praca studenta

. . Laczna i Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci , .
aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem
(w trakcie zajec) 15
Godziny kontaktowe z nauczycielem
(w trakcie konsultacji, $rednio na studenta) 6
Przygotowanie si¢ do zajec 4
SUMA 25
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW
ECTS DLA PRZEDMIOTU 1

X. Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:
Toczek- Werner S. (red.),Podstawy rekreacji i turystyki, AWF, Wroctaw 2005,
J. Czerwinski, ,, Turystyka. Wybrane zagadnienia.”, Wyd. PWSZ w Watbrzychu, Watbrzych 2006

Literatura uzupekniajaca:

1. 3. K. Denek, ,.Edukacja dzis- jutro.”, LWSH, WSE, UAM w Poznaniu, Leszno- P-fi, Zary 2006.

4. W. Gaworecki, ,, Turystyka”, PWE, Warszawa 2010

5.J. Gotaszewski, ,,Organizacja wycieczek szkolnych”, AWF Poznan, Poznanh 2000

6. red. J. Grobelny, ,,Obozy wedrowne.”, AWF Wroctaw, W-w 2007

7. red. H. Guta- Kubiszewska, Aktywno$¢ ruchowa dzieci i mtodziezy, AWF Wroctaw,
Wroclaw 2007

8. red. J. Klawender, ,,Wybrane zagadnienia z zakresu prowadzenia wycieczek”, AWF Jozeta
Pitsudskiego w Warszawie, W-wa 2007r.

9. Z. Kruczek, ,,Kompendium pilota wycieczek.” Proksenia Krakow 2011

10. H. Nawara, ,,Wypoczynek dzieci i mtodziezy na obozach i koloniach.”, AWF Wroclaw,
Wroctaw 2007

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI PRZEDMIOTU W
ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Odniesienie danego

2 Narzedzi
Efekty GO CDE Cele a Metody Sposéb

ksztalcenia zdefiniowanych dla przedmiotu Tresci programowe dydakty | dydaktyczne oceny
calego programu czne

(PEK)

K W29
EU1 K U43 Cl, éw.1 1,2 1,2 F1
K K12

EU2 K W29 Cl1,C2 ¢w.1, ¢w.3 1,2,3, 1,2,3,4 F1,F2




K_W40 4
K U43
K K12
K W15
K W29
EU3 - C3,C4 cw.2,tw.4, ¢w.5 1,5 1-5 F1, F3
K_U43 2 b b b 2
K K12
K W15
K W29
K U022
EU4 - Cl-C4 | éw.S5, éw.6 4,6 4,5 P
K U43 ’ ’ ’
K K3
K K12
XII. FORMY OCENY - SZCZEGOLY
Na oceng 2 Na oceng 3 Na oceng 4 Na ocen¢ 5
Student nie uczestniczy | Biernie uczestniczy w | Czynnie Czynnie uczestniczy w ¢wiczeniach.
w pracach ¢wiczeniach. uczestniczy w Potrafi przygotowa¢ oryginalne
¢wiczeniowych. Nie Przygotowuje pracach rozwiazania
opracowuje materiaty ale rzadko ¢wiczeniowych.

Efekt 1 . . . .
dokumentow je prezentuje Przygotowuje
¢wiczeniowych., materialy 1

poprawnie je
prezentuje.

Efekt 2 Student nie Student przygotuje Student Student przygotuje peina, prawidlowa
przygotowuje wymagang przygotuje dokumentacj¢ wykonang zgodnie z
wymagane;j dokumentacjeg. wymagana wytycznymi podanymi na ¢wiczeniach.
dokumentacji lub Dokumentacja zawiera | dokumentacje. Dokumentacja zawiera wszystkie
przygotowana bledy, ale brak w niej Dokumentacja wymagane zalaczniki.
dokumentacja zawiera | podstawowych btedow | zawiera bledy, Dokumentacja nie zawiera bledow
wiele btedow merytorycznych oraz ale brak w nigj merytorycznych, poprawnosci jezykowe;,
podstawowych : bledow podstawowych ortograficznych.
merytorycznych, ortograficznych. btgdow Praca wykonana jest w sposob czytelny,
poprawnosci Dokumentacja jest merytorycznych. | estetyczny.
jezykowej, niekompletna. Poprawnosci
ortograficznych. Dokumentacja jest jezykowej i

czytelna, wykonana w ortograficznych.

sposob niestaranny. Dokumentacja
jest kompletna,
czytelna,
wykonana w
Sposob staranny.

Efekt 3 Student potrafi Student potrafi Student potrafi Student potrafi przeanalizowacé i
przeanalizowac i przeanalizowac i przeanalizowac i | prawidlowo rozwigzac¢ wszystkie- 3
prawidlowo rozwiaza¢ | prawidlowo rozwigza¢ | prawidlowo zadania spo$rod decyzyjnych gier

1 z 3 zadan sposrod
decyzyjnych gier
dydaktycznych,
stosujac wszystkie
zasady organizacji
turystyki szkolnej oraz
obowiazujace przepisy
prawa o$wiatowego.
Nie potrafi rozwigzad

1 z 3 zadan sposrod
decyzyjnych gier
dydaktycznych,
stosujac wszystkie
zasady organizacji
turystyki szkolnej oraz
obowigzujace przepisy
prawa o$wiatowego.
Pozostale 2 zadania

rozwigzac 2 z 3
zadan sposrod
decyzyjnych gier
dydaktycznych,
stosujac
wszystkie zasady
organizacji
turystyki
szkolnej oraz

dydaktycznych, stosujac wszystkie zasady
organizacji turystyki szkolnej oraz
obowigzujace przepisy prawa
o$wiatowego.



pozostatych 2 zadan
nawet cze$ciowo.

rozwigze czg¢Sciowo.

obowiagzujace
przepisy prawa
oswiatowego.
Pozostale 1
zadanie
rozwigze
czg$ciowo.

Efekt 4

Student nie jest
zaangazowany w
organizacje wycieczki
szkolne;j.

Nie petni powierzone;j
mu funkcji
organizatora.

Student w czasie
trwania wycieczki
szkolne;j

peini powierzona mu
funkcje organizatora.
Zadanie wykonuje z
wykorzystaniem
potrzebnych pomocy
dydaktycznych.

Student jest
zaangazowany w
organizacje
wycieczki
szkolnej.

W czasie jego
trwania petni
powierzong mu
funkcje
organizatora.
Zadanie
wykonuje
dobrze, z
wykorzystaniem
wszystkich
potrzebnych
pomocy
dydaktycznych.

Student jest w pelni zaangazowany w
organizacj¢ wycieczki szkolnej.
Wywiazuje si¢ z zadania we wszystkich 3
etapach organizacyjnych.

W czasie trwania wycieczki szkolnej peni
powierzong mu funkcje¢ organizatora.
Zadanie wykonuje kompleksowo i
profesjonalnie, z wykorzystaniem
wszystkich potrzebnych pomocy
dydaktycznych.

XIll. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

1.
2.
3.

Informacje na temat miejsca odbywania sie zaje¢
Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina)
Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce)




