19 I. KARTA PRZEDMIOTU

lljfzzev(vii:nio tw/modulu Wolontariat w kulturze fizycznej
Nazwa angielska: Volunteering in physical culture
Kierunek studiow: Wychowanie fizyczne
Tryb/Poziom studiow: Stacjonarne/I-go stopnia — licencjackie
ZaKkres: Trener personalny
Profil studiow praktyczny
Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat
Jednostka prowadzaca: Nauk Medycznych i1 Technicznych, Katedra Nauk o Kulturze
Fizycznej 1 Zdrowiu
Prowadzacy przedmiot: dr Irena Bartusiak
I. Formy zaje¢, liczba godzin
Semestr W C L WR Lacznie ECTS
1 - 30 30 2

I1. Cel przedmiotu:

C1 - Zapoznanie z istota i rolg idei wolontariatu w procesie uspoteczniania dzieci i mlodziezy
C2 — Projektowanie procesow spotecznej autokreacji w kulturze fizycznej

III. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

Brak

IV. Oczekiwane efekty ksztalcenia:

W zakresie wiedzy zna i rozumie:

K W9 — wspieranie samorzadnosci 1 autonomii ucznidow, rozwijanie u dzieci, uczniow lub
wychowankow kompetencji komunikacyjnych 1 umieje¢tnosci  spotecznych do
nawigzywania poprawnych relacji

W zakresie umiejetnosci potrafi:

K Ul11 - nawigzywac wspotprace z nauczycielami oraz ze srodowiskiem pozaszkolnym

W zakresie kompetencji spolecznych:

K K15 — budowania systemu wartosci 1 rozwijania postaw etycznych uczniow

V. Tresci programowe:

Forma zaj¢¢: ¢wiczenia Liczl?a

godzin
Cw. 1 Sarnf)rzqdnoéé i sarnprzqd dzieci i mlodziezy w procesie wychowania -geneza i 2

wspotczesne refleksje

Cw.2 Podmiotowos¢ wychowanka w teorii 1 praktyce edukacyjnej 2
Cw. 3 Idea spoteczenstwa obywatelskiego 2
Cw. 4 Demokracja w szkole 2
Cw. 5 Dojrzatos¢ 1 orientacje prospoteczne dzieci 1 mtodziezy 2
Cw. 6 Wolontariat, pojecie, obszary dziatania, motywy 2




Cw. 7 Wolontariat jako szkota spotecznego wychowania- streetworking 2
Cw. 8 Trener osiedlowy, trener senioralny, trener przedszkolny 2
Cw. 9 Wolontariat sportowy 2
Cw. 10 Idea Olimpiad Specjalnych w Polsce 2
Cw. 11 Rola samorzadu studenckiego w upowszechnianiu idei wolontariatu 2
Cw. 12 Kultura fizyczna jako obszar samorzadnej edukacji 2
Cw. 13-14 Nauczyciel wychowania fizycznego jako kreator sportowego modelu 4
samorzadnosci uczniowskiej
Cw. 15 Podsumowanie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji personalnych
uzyskanych podczas kursu 2
Suma godzin 30
VI. Narzedzia dydaktyczne:
1. Prezentacje multimedialne, filmy
2. Teksty Zzrodlowe
3. Urzadzenia multimedialne — rzutnik, komputer
VII. Metody dydaktyczne
1 Dyskusja
2 Prezentacje multimedialne
3 Praca z literaturg przedmiotu
VIII. Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)
F1. Przygotowanie prezentacji multimedialnej na wybrany temat programowy
F2. Aktywny udziat w dyskusji
P1 Pisemny sprawdzian wiadomosci z pytaniami otwartymi i zamknig¢tymi jednokrotnego
) wyboru
IX. Obciazenie praca studenta
Laczna i Srednia liczba godzin
Forma aktywnosci na zrealizowanie aktywnoSci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie 30
zajec)
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie
. . 12
konsultacji, srednio na studenta)
Przygotowanie si¢ do zajec 8
SUMA 50
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS )
DLA PRZEDMIOTU
X. Literatura podstawowa i uzupelniajaca
Literatura podstawowa:
1. Bartusiak I ., Mtodziezowy wolontariat wspotczesng szkolg wychowania spotecznego, [w:]

Kojkol J., Przybysz J. (red.) Edukacja wobec wartosci, Akademia Marynarki Wojennej im.
Bohaterow Westerplatte, Gdynia 2002.
2. Falkenberg J., Rzepka A., Wolontariat sportowy w obszarach edukacji i sportu, stan obecny




1 perspektywy, [w] ,,Zeszyty Wydzialu Przyrodniczo-Technicznego” KPSW w Jelneiej Gorze nr
VII 2015.

3. Kulmatycki L., Surynt A., Bukowska K., Ewaluacja pracy ,,treneréw osiedlowych” -
podejscie srodowiskowe [w:] Bartusiak I. (red.), Ewaluacja w edukacji szkolnej i akademickiej,
WTN, Wroctaw 2010.

Literatura uzupelniajaca:

1. Jonkisz J. (red.), Rozw0j samorzadnosci mtodziezy na tle edukacyjnych i spotecznych
potrzeb modernizacji ksztalcenia pedagogow kultury fizycznej, AWF, Wroctaw 1999.

2. Maruszak M., Wolontariat, Wyd. Multico, Warszawa 2016.

XI Tablica powiazan efekt.owmprzedmiotowych i kierunkowych z celami przedmiotu

w odniesieniu do metod ich weryfikacji

Odniesienie danego efektu do Cele przedmiotu Tresci programowe A GG SO
efektow zdefiniowanych dla calego dydaktyczne | oceny
programu (PEK)
Cl1,C2 Cw. 1-14 1,23 F

K _W9,K Ull, K KI5

K W9, K K15 Cl1,C2 Cw. 15 3 P

XII Zasady weryfikacji oczekiwanych efektow uczenia si¢

Formy i warunki zaliczenia przedmiotu
Przedmiot konczy si¢ w semestrze 1 zaliczeniem na oceng.
Warunki zaliczenia przez studenta przedmiotu uwzgledniaja nastepujace elementy:

1. Biezace przygotowanie si¢ do zajgc

2. Indywidualny udziat w dyskus;ji

3. Przygotowanie prezentacji multimedialnej wg ustalonych kryteriow (zat. w teczce
przedmiotowe;j)

4. Pisemny sprawdzian wiadomosci. Warunkiem zaliczenia sprawdzianu jest uzyskanie przez

studenta 60% pozytywnych odpowiedzi wg ustalonej punktacji (zal. w teczce przedmiotowe))
5. Frekwencja na zajeciach

XII Dodatkowe informacje o przedmiocie

1. Miejsce 1 godziny ¢wiczen zgodnie z planem zaj¢¢ umieszczonym na tablicy informacyjne;j
oraz na stronie internetowej WNMiT.
2. Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce) podana na pierwszych zajeciach

programowych oraz na stronie internetowej WNMiT.




