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OGOLNA CHARAKTERYSTYKA STUDIOW

Studia podyplomowe Fizjoterapia i opieka w geriatrii wychodza naprzeciw
zapotrzebowaniu specjalistow z zakresu opieki nad osobami starszymi
Studia przeznaczone sg dla fizjoterapeutoéw i pielegniarek
Absolwenci uzyskajg $wiadectwo ukonczenia studidéw podyplomowych Fizjoterapia i
opieka w geriatrii potwierdzajace osiagniecie zakladanych efektow ksztalcenia, co zwigksza
ich kompetencje zawodowy w zakresie postepowania usprawniajacego i opieki nad osobami
starszymi.

Cel studiow podyplomowych

Kierunek studiow podyplomowych Fizjoterapia i opieka w geriatrii odpowiada
poziomowi uzyskiwanych kwalifikacji zwigzanych z poszerzeniem wiedzy, umiej¢tnosci
z gerontologii 1 geriatrii w celu zdobycia wiekszych kompetencji zawodowych w zakresie
postgpowania usprawniajacego i opieki nad osobami starszymi.

Studia podyplomowe na kierunku Fizjoterapia i opieka w geriatrii maja profil praktyczny

w szczegblnosci charakteryzujg sig:
przewazajacym udzialem form dydaktycznych sluzacych zdobywaniu przez studenta
umiejetnosci praktycznych (¢wiczenia, laboratoria, seminaria, zajgcia praktyczne),
przewaga efektéw ksztalcenia odnoszacych si¢ do umiejetnosci wspomagajacych dziatalnosé
praktyczna,
przewagg aktywizujacych metod ksztalcenia oraz metod praktycznych rozwijajacych
umiejetnosci poprzez: pokaz, ¢wiczenia, inscenizacje, metody poszukujace oparte na
obserwacji, metody seminaryjne oparte o prac¢ wiasng studenta indywidualng badz
zespolowa).
czeSciowa walidacjg efektow ksztalcenia w $Srodowisku potencjalnego miejsca pracy
(praktykai).

Program studiow podyplomowych: Fizjoterapia i opieka w geriatrii jest realizowany
w formie studidw niestacjonarnych. Zajecia odbywaja w ciggu 2 semestrow, w trakcie
zjazdow dwudniowych ( sobota-niedziela) co 2 tygodnie.

Adresaci studiow podyplomowych

Adresatami studiow podyplomowych sg osoby, ktore uzyskaty stopien licencjata na
kierunkach medycznych, przede wszystkim absolwenci I lub II stopnia kierunkdw:
Fizjoterapia i Pielegniarstwo, ktorzy pracuja w swoim zawodzie lub zamierzaja podjac prace
bezposrednio po ukonczeniu tych studiow.

Zasady rekrutacji
Warunkiem dopuszczenia do postepowania rekrutacyjnego jest ztozenie w terminie przez
kandydata kompletu dokumentow Po zalogowaniu i wypehieniu formularza w Rekrutacji on-
line kandydat powinien w ciggu 7 dni dostarczy¢ do Dziatu Studiéw Podyplomowych
nastepujace dokumenty:

e wydrukowany kwestionariusz zgltoszeniowy wypetniony on-line i wlasnorgcznie

podpisany,
e odpis dyplomu ukonczenia studidow wyzszych,
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e kserokopie dowodu osobistego,

o 2 zdjecia legitymacyjne,

e przedstawienie dowodu uiszczenia oplaty wpisowej.
O przyjecie na studia podyplomowe w Karkonoskiej Panstwowej Szkole Wyzszej moga
ubiegac si¢ osoby posiadajace dyplom ukonczenia studiow wyzszych: licencjackich lub
magisterskich.
Rekrutacja na studia podyplomowe odbywa si¢ bez egzaminéw wstepnych i trwa od 1 lipca
2021 do 25 wrze$nia 2021 roku.
O przyjeciu na studia podyplomowe decyduje kolejnos¢ zgloszen.
Nabor jest prowadzony do wyczerpania limitu miejsc.

Na studiach podyplomowych zajecia prowadzone s3 przez doswiadczonych
nauczycieli akademickich, lekarzy, specjalistow fizjoterapii z Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu, z Karkonoskiej Panstwowej Szkoty Wyzszej w Jeleniej] Gorze
oraz specjalistow posiadajacych wieloletnie do$wiadczenie zawodowe . Zajecia podczas
studiow odbywaja si¢ w wyposazonej bazie dydaktycznej KPSW oraz w placowkach stuzby
zdrowia takich jak: Uzdrowisko Cieplice, Wojewddzkie Centrum Szpitalne Kotliny
Jeleniogorskiej w Jeleniej Gorze, MSWiA Cieplice, Zaktad Opiekunczo-Pielegnacyjny
Diecezji Legnickiej ,,Caritas”.

Studia podyplomowe Fizjoterapia i opieka w geriatrii koncza si¢ napisaniem pracy
dyplomowej i jej obrong (egzaminem dyplomowym) przed komisjg egzaminacyjnag.

Oczekuje si¢, ze kandydaci na studia podyplomowe na kierunku Fizjoterapia i opieka w
geriatrii beda reprezentowali m.in. nastepujace predyspozycje psychologiczne:

- wytrwato$¢ w dazeniu do realizacji podjetych przez siebie dziatan w kierunku
zwigkszenia swoich kompetencji zawodowych,

- odpowiedzialno$¢ za podejmowane decyzje w kierunku komunikacji z osobami
starszymi,

- wyobraznia i myS$lenie tworcze,

- umiejetnos¢ logicznego i analitycznego rozumowania oraz koncentracji,

- che¢¢ podazania za nowosciami w dziedzinie medycyny geriatrycznej,

- umiejetnos$¢ pracy w zespole,

- ciekawos¢ Swiata 1 wrazliwo$s¢ na sprawy spoleczne o0sOb  starszych
1 niepelnosprawnych.

EFEKTY UCZENIA SIE

Podstawe prawng do opracowania efektow uczenia si¢ na studiach podyplomowych
Fizjoterapia i opieka w geriatrii stanowig:

e Rozporzadzenie MNiSW z dnia 14 listopada 2018 roku, w sprawie charakterystyk

drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej

Ramy Kwalifikacji, ,
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e Ustawa Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20 lipca 2018 roku,
e Ustawa z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji
(Dz. U. 22018 1. poz. 2153)
Obszar ksztalcenia:

1. Przyporzadkowanie do obszaru ksztalcenia: Kierunek studiow: Fizjoterapia i
opicka w geriatrii zostat przyporzadkowany do obszaru ksztatcenia odpowiadajgcego
naukom medycznym, naukom o zdrowiu oraz naukom o kulturze fizycznej zgodnie z
klasyfikacja obszarow wiedzy przyjetych przez OECD/EUROSTAT/UNESCO [1].

2. Dziedziny nauki i dyscypliny naukowe, do ktorych odnosza si¢ efekty ksztalcenia:
efekty ksztatcenia odnoszg si¢ do dziedzin nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o
kulturze fizycznej.

Kierunek: Fizjoterapia i opieka w geriatrii

Forma studiow: studia podyplomowe

Matryca efektow uczenia si¢

Symbol Odniesienie
WIEDZA do efektow
uczenia sie
dla obszaru
KW _1 podstawowe mechanizmy proceséw zachodzacych w organizmie cztlowicka w okresie | A.W6.
od dziecinstwa przez dojrzato$¢ do starosci;
KW 2 metody oceny czynno$ci poszczegblnych narzadow i ukladow oraz mozliwosci ich | A.W10.
wykorzystania do oceny stanu funkcjonalnego pacjenta w rdéznych obszarach
klinicznych;
KW_3 metody ogolnej oceny stanu zdrowia oraz objawy podstawowych zaburzen i zmian | A.W18.
chorobowych;
KW_4 pojecia z zakresu rehabilitacji medycznej, fizjoterapii oraz niepetnosprawnosci; C.WI.
KW _5 mechanizmy zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg lub | C.W2.
urazem;
KW_6 zasady doboru $rodkéw, form i metod terapeutycznych w zalezno$ci od rodzaju | C.WS5.
dysfunkcji, stanu i wieku pacjenta;
KW _7 zasady doboru r6znych form adaptowanej aktywnosci fizycznej, sportu, turystyki oraz | C.W11.
rekreacji terapeutycznej w procesie leczenia i podtrzymywania sprawnosci osob ze
specjalnymi potrzebami, w tym 0s6b z niepelnosprawnosciami;
KW_8 zasady dzialania wyrobow medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu osob | C.W14.
z r6znymi chorobami i dysfunkcjami narzagdowymi;
KW_9 metody oceny stanu uktadu ruchu czlowieka stuzace do wyjasnienia zaburzen struktury | F.W3.
i funkcji tego ukladu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu i w
chorobach wewnetrznych;
UMIEJETNOSCI
KW _1 podstawowe procesy metaboliczne zachodzace na poziomie komoérkowym, | A.W7.
narzadowym i ustrojowym, w tym zjawiska regulacji hormonalnej, reprodukcji i
procesOw starzenia si¢ oraz ich zmian pod wplywem wysitku fizycznego lub w efekcie
niektorych schorzen;
KU 2 ocenia¢ wpltyw czynnikow fizycznych na organizm czlowieka, odrézniajac reakcje | A.US.
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prawidtowe i zaburzone;

KW 3 metody oceny czynno$ci poszczegbdlnych narzadow i ukladow oraz mozliwosci ich | A.W10.
wykorzystania do oceny stanu funkcjonalnego pacjenta w rdéznych obszarach
klinicznych;

KW 4 zewnetrzne czynniki fizyczne i ich wplyw na organizm czltowieka; AW12.

KW_5 biomechaniczne zasady statyki ciala oraz czynnosci ruchowych cztowieka zdrowego i | A.W13.
chorego;

KU_6 ocenia¢ wptyw czynnikow fizycznych na organizm czltowieka, odrozniajac reakcje | A.US.
prawidtowe i zaburzone;

KU_7 wypelia¢  dokumentacj¢ stanu zdrowia pacjenta 1 programu zabiegow | C.U2.
fizjoterapeutycznych;

KU_8 dobra¢ poszczegdlne ¢wiczenia dla 0séb z réznymi zaburzeniami i mozliwosciami | C.U®6.

funkcjonalnymi oraz metodycznie uczy¢ ich wykonywania, stopniujac natgzenie
trudnosci oraz wysitku fizycznego;

KU 9 dobra¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na | C.U16.
kazdym etapie fizjoterapii oraz poinstruowaé pacjenta w zakresie postugiwania si¢
nimi;

KU_10 podejmowaé dzialania promujace zdrowy styl zycia na roéznych poziomach oraz | C.UL7.

zaprojektowa¢ program profilaktyczny w zaleznosci od wieku, plci, stanu zdrowia oraz
warunkow zycia pacjenta, ze szczegdlnym uwzglednieniem aktywnosci fizycznej.

KU_11 instruowac pacjentow lub ich opiekundw w zakresie wykonywania ¢wiczen i treningu | D.U7.
medycznego w domu, sposobu poshugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz
wykorzystywania przedmiotow uzytku codziennego w celach terapeutycznych;

KU_12 planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i1 funkcjonalnego pacjenta — | D.U14.
i wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0sob po uszkodzeniach nerwow
obwodowych, w polineuropatiach, w chorobach o podlozu nerwowo-mig¢§niowym,
w chorobach pierwotnie mig§niowych oraz w réznych zespotach bélowych;

KU _13 dobiera¢ i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii geriatrycznej oraz instruowa¢ | D.U45.
osoby starsze w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu oraz stosowania roéznych
form rekreacji;

KU_14 planowaé, dobiera¢ i modyfikowaé programy rehabilitacji pacjentow z roéznymi | D.U49.
dysfunkcjami narzadu ruchu oraz chorobami wewnetrznymi w zalezno$ci od stanu
klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego (poznawczo-emocjonalnego) chorego,
jego potrzeb oraz potrzeb opickundéw faktycznych.

KU _15 pracowa¢ w zespole i przyjmowaé odpowiedzialno§¢ za udziat w podejmowaniu | F.U13
decyzji;
KU _16 aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat probleméw zawodowych, | F.U15.

z uwzglednieniem zasad etycznych; przestrzega¢ praw pacjenta;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

KS_1 nawigzania i utrzymania petlnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania KSI1
zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i kulturowych;

KS 2 wykonywania zawodu, bedac §wiadomym roli, jaka fizjoterapeuta petni na rzecz KS2
spoleczenstwa, w tym spotecznosci lokalnej;

KS_ 3 prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego KS3

kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dziatan zwigzanych z
wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu sprawnosci niezbednego do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

KS 4 przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej; KS4
KS 5 korzystania z obiektywnych zrédet informacji; KS6
KS_6 wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego 1 wspotpracy w zespole specjalistow, w KS7

tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

SYLWETKA ABSOLWENTA
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Absolwent studidéw podyplomowych bedzie dysponowal szerszag wiedza na temat
aspektow starzenia si¢ organizmu ludzkiego. Wzbogaci swoje kompetencje zawodowe w
zakresie opieki fizjoterapeutycznej i pielegnacyjnej w odniesieniu do oséb starszych i
niepetnosprawnych. Shuchacz ponadto posiadzie umiej¢tnosci w zakresie organizacji czasu
wolnego poznajac rézne formy rekreacji ruchowej 1 terapii zajeciowej co przyczyni si¢ do
wzbogacenia 1 urozmaicenia zycia osob starszych. Oferowany kierunek studiéw ma na celu
zwigkszy¢ poprawe jakosci zycia podopiecznych i1 zmniejszy¢ koszty leczenia w zaktadach
opieki dlugoterminowe;.

Po ukonczeniu studiéw absolwenci beda mogli ubiega¢ si¢ o prace w takich
instytucjach, jak :o$rodki pomocy spotecznej, domy pomocy spotecznej, hospicja, szpitale
oraz w §rodowisku zamieszkania 0sob chorych 1 w podesztym wieku.

KARTY PRZEDMIOTOW
Karty przedmiotéw (sylabusy) stanowig Zalacznik nr 1 do programu studiéw.

Kazdy sylabus zorganizowany jest w rozdzialy zawierajace informacje metrykalne,
organizacyjne oraz techniczne (wynikajace m.in. z planu i programu studiéw).! Poza ww.
danymi o przedmiocie, karta zawiera takze informacje o:

- numerze karty przedmiotu, ktory zawiera nr semestru, w jakim przedmiot jest
realizowany oraz (po kropce), nr przedmiotu w danym semestrze (wg planu
studiow),

- formie zajec 1 przewidzianej liczbie godzin realizacji,

- celu (celach) ksztalcenia,

- punktach ECTS podanych ogoélnie dla poszczegdlnych form dydaktycznych,

- wstepnych wymaganiach w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci 1 kompetencji
spotecznych potrzebnych do realizacji przedmiotu,

- oczekiwanych przedmiotowych efektach uczenia si¢ w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych,

- treSciach programowanych dla poszczegdlnych form dydaktycznych wraz
z godzinami realizacji tych tresci w ramach zaje¢ kontaktowych i1 zaktadanymi
godzinami pracy wlasnej studenta,

- wykorzystywanych w procesie dydaktycznym narzedziach,

- stosowanych metodach dydaktycznych,

- sposobie oceny, w tym formie i warunkach zaliczenia przedmiotu,

- metodach oraz sposobach weryfikacji efektow uczenia sig,

- literaturze podstawowej (obowiazkowej) i zalecanej literatury uzupetniajace;.

Jezyk wykladowy (komunikacji)

Studia podyplomowe na kierunku Fizjoterapia i opieka w geriatrii realizowane sg w
jezyku polskim.

PLAN STUDIOW
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1. Liczba punktow ECTS i liczba semestrow konieczna dla uzyskania kwalifikacji
Zgodnie z wymogami formalnymi ukonczenie studiow podyplomowych o profilu
praktycznym wymaga zdobycia nie mniej niz 30 punktow ECTS, co zapewnia
proponowany plan studiow. Studia trwaja 2 semestry.

2. Przedmiotowa charakterystyka planu studiow Fizjoterapia i opieka w geriatrii

Studia podyplomowe na kierunku Fizjoterapia i opieka w geriatrii trwaja 1 roku ( 2
semestry), a plan studidw okreslajacy realizacj¢ nabycie kompetencji, obejmuje:

— 220 godzin dydaktycznych, zorganizowanych zaj¢¢ kontaktowych,

— 40 godzin przeznaczonych na praktyke zawodowa

- 30 pkt ECST.
Semestr 1 =zawierajg zasadniczag cze$S¢ przedmiotdow wspomagajacych dziatania
usprawniajagce 1 opiekuncze nad osobami starszymi na 1aczng sume¢ 100 godzin
dydaktycznych zorganizowanych zaje¢ kontaktowych, co odpowiada 10 punktom ECTS.

Semestr 1
Lp. Nazwa przedmiotu Forma
zaliczenia w ECTS éw ECTS L ECTS
1. | Geriatria a gerontologia. Zal.o 15 1
2. | Zmiany parametrow Zal.o 10 1
biomechanicznych w uktadzie
ruchu osoby starszej
3. | Styl zycia a zdrowe starzenie Zal.o 10 1
organizmu ludzkiego.
.| Kinezyprofilaktyka w geriatrii E 20 2
5. | Elementy medycyny Zal.o 15 1
fizykalnej i balneoterapia w
geriatrii.
6. | Zasady stosowania rekreacji u Zal.o 10 1
0s0Db starszych.
7. | Masaz leczniczy u 0sob Zal.o 10 1
starszych
8. | Elementy zywienia 0sob Zal.o 10 1
starszych.
9. | Elementy terapii zajgciowej i Zal.o 15 1
relaksacji w fizjoterapii osob
starszych.
Liczba godzin zaje¢é¢ w,éw,l 15 65 35
Ogolna liczba godzin zaje¢é 115
Liczba punktow ECTS w 1 cw 6 L 3
Suma pkt. ECTS w semestrze
10

Semestry 2 w catosci jest dedykowane charakterowi i1 specyfice fizjoterapii ogodlnej
1 klinicznej w geriatrii z uwzglednieniem takich dziatéw jak : dysfunkcje narzadu ruchu,
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neurologia, choroby wewnetrzne, medycyna paliatywna, psychiatria jak roéwniez
seminarium 1 pracy dyplomowej oraz realizacji praktyki zawodowej. Liczba godzin
dydaktycznych zorganizowanych zaje¢ kontaktowych wynosi 95 czemu odpowiada 7.

punktow ECTS.

Semestr 2

Lp.

Nazwa przedmiotu

Forma
zaliczenia

w

ECTS

éw

ECTS

ECTS

10.

Fizjoterapia ogodlna i kliniczna w
geriatrii: dysfunkcje narzadu ruchu,
neurologia, choroby wewnetrzne,
medycyna paliatywna, psychiatria

15

80

11.

Seminarium dyplomowe

Zal.o

10

12.

Praca dyplomowa

Liczba godzin zaje¢ w,éw,l

15

90

Ogolna liczba godzin zaje¢é

105

Liczba punktow ECTS

ew

15

13

Praktyka zawodowa

zal

40

Liczba godzin zajec¢ i praktyk

15

130

Suma godzin w semestrze

145

Liczba punktow ECTS

ew

18

Suma pkt. ECTS w semestrze

20

Na 2. semestrze przewidziano:

odpowiednio 10 pkt ECTS.

pkt ECTS,

a) zajecia przygotowujagce do napisania i1 zlozenia pracy dyplomowej seminarium
dyplomowe oraz przygotowujagce do egzaminu dyplomowego

10 godzin
(Seminarium dyplomowe oraz Praca dyplomowa), za co student otrzymuje,

b) praktyke zawodowa w wymiarze 40 godzin dydaktycznych, ktorej przydzielono 3

Na potrzeby projektowanego programu ksztalcenia zaktada si¢, ze przedmioty: praktyki

zawodowe (3 ECTS) oraz praca dyplomowa (5 ECTS) nie wymagaja stalego, bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich.

Wszystkie wykazane grupy przedmiotow sg obligatoryjne 1 muszg by¢ zrealizowane przez

kazdego studenta studiéw podyplomowych niestacjonarnych kierunku Fizjoterapia i opieka
w geriatrii.

3. Tlosciowo-strukturalna charakterystyka opracowanych planow
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Studia podyplomowe na kierunku Fizjoterapia i opieka w geriatrii zaplanowano na 245
dydaktycznych godzin zaje¢ zorganizowanych. Strukture oraz stosunek poszczegoélnych
typoéw przedmiotow dla kierunku przedstawiajg tabele 11 2.

Tabela 1: Liczba godzin w poszczegolnych
semestrach dla kierunku Figjoterapia i
opieka w geriatrii
Semestr I I
Razem godz. 115 145
Srednio na zjazd2 20 20
Liczba egzaminow 2 2
Dopuszczalny deficyt ECTS 4 0

Przy bezposrednim udziale nauczycieli akademickich realizowane s3 zajgcia w formie
wyktadow, ¢wiczen, laboratoriow oraz seminariow dyplomowych, przedmioty: praktyki
zawodowe (3 ECTS) oraz praca dyplomowa (5 ECTS) nie wymagaja statego, bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich. Ich strukture przedstawia tabela nr 2.

Tabela 2: Struktura form dydaktycznych dla kierunku Fizjoterapia i opieka w geriatrii

Poszczegolne formy dydaktyczne Punkty ECTS
Sem, Sem,
Wyk | Cw | Lab Prakt. praca Z Wyk | Cw | Lab Prakt. praca Z
zawod zawod
dyplom dyplom

30 | 65 [ 115 | 40 10 260 3 6 8 3 10 30
12% | 25% | 44% | 15% 4% 1 100% [ 10% [ 20% [27% | 10% 33% 100%
12% 78% 100% | 10% 90% 100%
PRAKTYKI ZAWODOWEJ

Integralng cze¢scig procesu ksztatcenia na kierunku studiow podyplomowych Fizjoterapia
i opieka w geriatrii jest obowigzkowa, 40-godzinna praktyka zawodowa, ktorej przypisano 3
pkt ECTS.

1. Ogolne cele praktyki zawodowej

Praktyka zawodowa ma na celu poszerzenie wiedzy zdobytej na studiach i rozwijanie
umiejetnosci jej wykorzystania, a ponadto:
— zapoznanie studenta ze specyfika srodowiska zawodowego,
— uksztaltowanie konkretnych umiejetnosci zawodowych zwigzanych bezposrednio
z miejscem odbywania praktyki,
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— uksztaltowanie umiejetnosci skutecznego komunikowania si¢ w sytuacjach
rzeczywistych dziatanh — w miejscu praktyki,

- poznanie zasad organizacji pracy 1 podziatu kompetencji, procedur, procesu
planowania pracy i kontroli w miejscu praktyki,

— doskonalenie umiejetno$ci  organizacji pracy wlasnej, pracy zespolowe;j,
efektywnego zarzadzania czasem, sumiennos$ci, odpowiedzialno$ci za powierzone
zadania 1 ztozone zobowigzania,

— doskonalenie umiej¢tnosci postugiwania si¢ profesjonalnym jezykiem zawodowym
(takze obcym) w rzeczywistych sytuacjach zawodowych,

- stworzenie warunkow do aktywizacji zawodowe;j studenta,

- zapoznanie studenta z zasadami funkcjonowania rynku pracy.

2. Podstawowe zalozenia

Praktyka zawodowa na kierunku studiow podyplomowych Fizjoterapia i opieka w
geriatrii zgodnie z zatoZzeniami ksztatcenia dla kierunku trwa 40 godzin dydaktycznych (5 dni
roboczych), wymiar czasu praktyk zawodowych dla kierunku wynosi maksymalnie osiem
godzin dydaktycznych, tj. sze$¢ godzin zegarowych, dziennie, w sumie stanowi 30 godzin
zegarowych. Cele szczegotowe praktyki zawodowej jej tresci programowe, sposob oceny i
weryfikacji oczekiwanych efektoéw ksztalcenia, znajduja si¢ w sylabusie praktyk
zawodowych.

Praktyka zawodowa powinna by¢ realizowana w trakcie drugiego semestru lub
bezposrednio po jego zakonczeniu.

Odbywanie praktyki nie upowaznia studenta do zwolnienia 2z uczestnictwa
w jakichkolwiek zajeciach, przewidzianych planem i programem studidow.

3. Miejsce odbywania praktyk

Praktyka powinna by¢ realizowana w oddziatach szpitalnych geriatrycznych, zaktadach
pielgegnacyjno - opiekunczych lub sanatoryjnych o danym profilu. Student zobowigzany jest
do zrealizowania praktyki zgodnie z ustalonym programem, a ponadto do:

- przestrzegania zasad odbywania praktyki okreslonych w Regulaminie,

— przestrzegania ustalonego przez zaktad, w ktorym odbywa praktyke porzadku i
dyscypliny pracy,

- przestrzegania zasad bhp i ochrony przeciwpozarowe;j,

- przestrzegania zasad zachowania etyki zawodowe;j

4. Wykaz proponowanych miejsc, w ktorych moze by¢ realizowana praktyka
zawodowa

e Uzdrowisko Cieplice,

e Wojewodzkie Centrum Szpitalne Kotliny Jeleniogorskiej w Jeleniej Gorze,

e Dom Pomocy Spotecznej,, Pogodna Jesien’” w Jeleniej Gorze,

e Zaktad Opiekunczo-Leczniczy o Profilu Rehabilitacyjnym-Caritas Diecezji Legnickiej
w Jeleniej Gorze,

e Dom Pomocy Spotecznej w Szklarskiej Porebie,
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Dom Pomocy Spotecznej ,,Ostoja’ w Zgorzelcu,

Dom Pomocy Spotecznej ,,Jutrzenka” w Zgorzelcu,

Dom Pomocy Spotecznej dla Me¢zczyzn Niepelnosprawnych Intelektualnie w
Janowicach Wielkich,

Dom Pomocy Spotecznej ,,Jedrek” w Bogatyni,

Dom Pomocy Spotecznej w Miliczu,

Dom Pomocy Spotecznej w Legnickim Polu,

Dom Pomocy Spotecznej w Mirsku,

Dom Pomocy Spotecznej w Kowarach.

REKICWDH

dr n. med 14 'er'" d FRISA
rol. BPSWY
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